
 تأثير “كوفيد-19”على الأطفال 
في الشرق الأوسط وشمال أفريقيا 

 استنادًا إلى استطلاعات هاتفية أجرتها اليونيسف 
لحوالي 7 آلاف عائلة في سبع دول في المنطقة*

20 تشرين الثاني/نوفمبر 2020 

©
 U

N
IC

EF
/ U

N
I3

66
08

8/
Ch

ou
fa

ny

*الجزائر ، مصر ، الأردن ، المغرب ، قطر ، سوريا ، تونس
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 الملخص 
والنتائج الرئيسية

تواصلــت اليونيســف وشركاؤهــا بشــكل مبــاشر 
مــع حــوالي 7،000 عائلــة في ســبعة بلــدان )الجزائــر 
ومــر والأردن والمغــرب وقطــر وســوريا وتونــس(، 
وذلــك مــن خــال مقابــات هاتفيــة أجريــت خلال 
ــي  ــرة الت ــي الف ــة، وه ــن الجائح ــهر الأولى م الأش
بــدأ فيهــا تطبيــق إجــراءات الإقفــال والإغــاق 

ــوت1.   ــة البي وملازم

يسُــلط الموجــز الضــوء عــى كيفيــة تأثــر جائحــة 
“كوفيــد-19” في الأشــهر الأولى مــن حدوثهــا عــى 
حيــاة الأطفــال، وأبعادهــا العديــدة الأساســية 
والحرجــة لنمــو الأطفــال ورفاههــم - بمــا في ذلــك 
ــم  ــة والتعلّ ــات الاجتماعي ــي والعلاق ــاه النف الرف

ــة. ــة والتغذي ــات الصحي والحصــول عــى الخدم

تؤكــد نتائــج المقابــات انتشــار تأثــرات هــذه 
الأزمــة المســتمرة عــى كافــة الأبعــاد في حيــاة 
ــت  ــن تم ــات الذي ــم العائ ــار معظ ــال. أش الأطف
ــدم  ــه ع ــذي ترك ــلبي ال ــر الس ــم إلى الأث مقابلته
تمكّــن الأطفــال مــن اللعــب في الهــواء الطلــق 
ــاه  وحرمانهــم مــن التواصــل الاجتماعــي عــى رف
ــات  ــن العائ ــر م ــدد كب ــغ ع ــا أبل ــال. ك الأطف
النقاشــات  ازديــاد  عــن  مقابلتهــا  تمـّـت  التــي 
الأسريــة في ظــل ملازمــة  والتوتــرات  العائليــة 

ــزل. المن

تأثــر الحصــول عــى الخدمــات الصحيــة الأساســية 
ســلبًا أيضًــا، بمــا في ذلــك التلقيــح ورعايــة مــا قبــل 
الــولادة، نتيجــة عوامــل تتعلــق بالعــرض والطلــب 
عــى هــذه الخدمــات، مثــل الخــوف مــن الإصابــة 
ــق  ــد في المراف ــاء التواج ــد-19” أثن ــروس “كوفي بف
الهاتفيــة  الصحيــة. كــا قدمــت الاســتطلاعات 
معلومــات حــول التأثــر المحتمــل عــى تغذيــة 
الأطفــال نتيجــة مــا تــمّ الإبــاغ عنــه مــن انخفــاض 
الدخــل والقــوة الشرائيــة لــدى العائــات. لا يــزال 
9 ملايــن طفــل في كافــة أنحــاء المنطقــة ممــن 
لم يحصلــوا عــى التلقيــح ضــد شــلل الأطفــال 
والحصبــة. كــا أن تغطيــة خدمــات فــرة مــا قبــل 
الــولادة بلغــت في بعــض البلــدان نســبة أقــل مــن 
50 في المائــة عــن المســتوى الــذي شــهدته في نفــس 
ــرى، لم  ــدان أخ ــاضي، وفي بل ــام الم ــن الع ــرة م الف
ــولادة  ــات ال تحصــل إلا نصــف النســاء عــى خدم
المهََــرةَ،  الصحيــة  الرعايــة  مقدمــي  قِبَــل  مــن 

ــاضي.  ــام الم ــة بالع مقارن

1	 أجريت أغلب الاستطلاعات في الفترة بين شهر نيسان/أبريل وتموز/يوليو 2020 

مــن  المنطقــة  بلــدان  معظــم  تمكنــت  بينــا 
ــإن  ــد، ف ــن بعُ ــم ع ــج التعلي ــق وإدارة برام تطبي
يكُــن  لم  هــذه  التعلـّـم  فــرص  عــى  الحصــول 
ــا. إن العوائــق التــي تحــول دون الحصــول  متكافئً
عــى التعلــم عــن بعُــد تشــمل افتقــار العائلــة إلى 
ــر  ــون والكمبيوت ــزة التلفزي ــددة )أجه ــوارد مح م
ــم  ــاب الدع ــت(، وغي ــال بالإنترن ــة الاتص وإمكاني
لــي  البالغــن  العائلــة  أفــراد  يحتاجــه  الــذي 
يتمكنــوا مــن مســاعدة الأطفــال عــى التركيــز 
ــع  ــاشر م ــات التواصــل المب ــم، وصعوب ــاء التعلُّ أثن
ــد. ــن بعُ ــم ع ــائل التعل ــن خــال وس ــن م المعلم

يعُــد التفاعــل مــع المعلمــن عامــاً رئيســياً؛ ففــي 
ــوع  ــا عــى ن ــال فيه ــي حافــظ الأطف الحــالات الت
ــن  ــم ع ــاء التعل ــم أثن ــع معلميه ــل م ــن التفاع م
بعــد أظهــر أوليــاء الأمــور ميــاً أكــر للتعبــر عــن 

الــرضى مــن نجاعــة وســائل التعليــم.  

تســاهم هــذه التجــارب التــي شــاركتها العائــات 
ــة  ــات الهاتفي ــال المقاب ــن خ ــف م ــع اليونيس م
ــا  ــف وشركائه ــبة لليونيس ــة بالنس ــاهمة مهم مس
تأثــر  مــن  والتقليــل  الاســتجابة  لتكييــف 
“كوفيد-19”عــى الأطفــال. وتعيــد بشــكل خــاص 
برامــج حمايــة  تعديــل  أهميــة  عــى  التأكيــد 
ــة  ــة والحماي ــة والتغذي ــم والصح ــل والتعلي الطف
ــة  ــة الصحي ــذه الأزم ــوّل ه ــع تح ــة لمن الاجتماعي

إلى أزمــة في حقــوق الطفــل.

تؤثــر الأزمــة الاجتماعيــة والاقتصاديــة الناتجــة 
ــى  ــدة ع ــد-19” بش ــة “كوفي ــي جائح ــن تف ع
الأوســط وشــال  الــرق  الأطفــال في منطقــة 
فإنهــم  ذلــك،  مــن  الرغــم  وعــى  إفريقيــا. 
ــا في نقــاش  ــن تقريبً يبقــون مهمشــن وغــر مرئي
السياســات الدائــر والــذي يتركــز في الغالــب حــول 

العمالــة والأثــر الاقتصــادي للأزمــة.

ــة  ــات والأدل ــدرة البيان ــا إلى ن ــك جزئيً ويرجــع ذل
الأزمــة  بهــذه  العائــات  تأثــر  كيفيــة  حــول 
ــاة  ــى حي ــل ع ــر الحاص ــه، والتأث ــددة الأوج متع

الأطفــال داخــل المنــزل.
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	1 تأثير تدابير .
البقاء في المنازل 

والإغلاقات على 
الحياة الاجتماعية 

للأطفال ورفاههم 
النفسي

الأفــراد  تحــركات  عــى  المفروضــة  للقيــود  كان 
ــت  ــاء في البي ــراءات البق ــاق وإج ــات الإغ وعملي
ضخمــة  آثــار  التعليميــة  المؤسســات  وإقفــال 
ــا عــى  ــة، ك ــال اليومي ــاة الأطف ــن وحي عــى روت
صداقاتهــم وعلاقاتهــم الاجتماعيــة، مــا أثــر في 

نهايــة الأمــر عــى رفاههــم النفــي. 

أفــاد حــوالي 95٪ مــن المشــاركين في |	
الاســتطلاعات بــأن أطفالهــم تأثــروا 

ســلبًا بعواقــب الوبــاء.

ذكــر أكــر مــن النصــف )أو 53 بالمائة( |	
ــا  أن أطفالهــم يعانــون نفســيًّا وعاطفيًّ

خــال فــرة ملازمــة البيــت.

أعــرب حــوالي مــن نصــف المســتطلعة |	
عــدم  حــول  قلقهــم  عــن  آراؤهــم 
تمكــن أطفالهــم مــن اللعــب في الهــواء 
الطلــق والاختــاط مــع الأصدقــاء أثنــاء 

فــرة الإغــاق.

مــن |	 بالمائــة   40 مــن  حــوالي  ذكــر 
ــق  ــادة في القل ــاك زي المشــاركين أن هن
والتوتــر لــدى أطفالهــم، وكانــت هــذه 
النســبة مرتفعــة أكــر لــدى أهــالي 
اليافعــن الذيــن تبلــغ أعمارهــم 13 

ــوق. ــا ف ــا وم عامً

ذكــر ثلــث المشــاركين أن “الملــل” هــو |	
أحــد النتائــج الســلبية الرئيســية عــى 
أطفالهــم بســبب إجــراءات ملازمــة 

ــت.  البي

ســلط بعــض المشــاركون الضــوء عــى |	
تحديــات أخــرى، منهــا عــدم المقــدرة 
عــى ممارســة الرياضــة مــا ســبب 
أنمــاط  واضطــراب  الــوزن  زيــادة 
النــوم، كمخاطــر محتملــة عــى صحــة 
البيــت،  ملازمــة  نتيجــة  أطفالهــم 

الحضريــة. المناطــق  في  خاصــة 

التوتــرات |	 في  الزيــادة  ذِكــر  ورد 
ضمــن  العائلــة  داخــل  والجــدالات 
لأزمــة  الرئيســية  الســلبية  الآثــار 

الأطفــال. عــى  “كوفيــد-19” 

ازدادت الممارســات التأديبيــة العنيفــة |	
وأتــت  وحــدّة،  انتشــارًا  للأطفــال 
في  زيــادة  شــكل  عــى  الغالــب  في 
الزعيــق”  أو  الــراخ  أو  “الصيــاح 
ــة  ــال، وبدرج ــب الأطف ــيلة لتأدي كوس
أقــل بشــكل ممارســات تنطــوي عــى 
والصفــع  )الــرب  جســدي  عنــف 

الأغــراض(. ورمــي 

	2 الحصول .
على التعليم عن 

بُعد أثناء إغلاق 
المدارس

كان إغــاق المــدارس أحــد الإجــراءات الأولى التــي 
اتخذتهــا جميــع دول الــرق الأوســط وشــال 
إفريقيــا لاحتــواء انتشــار الفــروس عندمــا بــدأت 
الجائحــة في شــهر آذار/مــارس، وهكــذا أخُــرج 
ــن 5 و17  ــراوح أعمارهــم ب ــل ت ــن طف 110 ملاي

ــوف المدرســية2.  ــن الصف ــا م عامً

اســتجابت معظــم دول المنطقــة للجائحــة من خلال 
ــم اســتمرارية  وضــع اســراتيجيات وإجــراءات تدع
ــم. تراوحــت اســراتيجيات التعليــم عــن بعــد  التعلّ
بــن إنشــاء وإدارة منصــات عــر الإنترنت، والاســتماع 
إلى الــدروس عــر الراديــو والتلفزيــون، والتعلــم 
ــك مــن  ــق ذل ــا راف مــن خــال المطبوعــات، مــع م
مســتويات مختلفــة مــن مشــاركة وتفاعــل المعلمين.

 response-education-19-https://www.unicef.org/mena/education/covid 	2

إمكانيــة  لديهــم  تتوفــر  لا  الذيــن  الأطفــال 
والراديــو  )التلفزيــون  المــوارد  عــى  الحصــول 
بيــت لا  الذيــن يعيشــون في  والإنترنــت( – أو 
تقديــم  عــى  فيــه  البالغــن  ظــروف  تســمح 
الدعــم الإضــافي لهــم – يبقــون الأكــر عُرضــة 
لخطــر الإقصــاء أو التخلــف عــن الركــب مــع 
اســتمرار إغــاق المــدارس. ومــن المرجــح أن يؤثــر 
ــون  ــن يعيش ــى م ــئ ع ــر متكاف ــكل غ ــذا بش ه
ــة فقــرة وذات دخــل منخفــض، والذيــن  في عائل

لديهــم أصــاً صعوبــات مــع التعليــم. 

https://www.unicef.org/mena/education/covid-19-response-education
https://www.unicef.org/mena/education/covid-19-response-education
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تقــدم المقابــات الهاتفيــة دليــاً آخــر عــى 
ــى  ــة “كوفيد-19”ع ــه أزم ــذي تحدث ــر ال التأث

التعليــم:

مــن |	 المائــة  في   40 حــوالي  أعــرب 
عــن  الاســتطلاعات  في  المشــاركين 
الــذي  الــرر  بشــأن  مخاوفهــم 
عــى  “كوفيــد-19”  أزمــة  تلحقــه 
ــق حــول  ــم أطفالهــم. ازداد القل تعلي
ــور  ــاء أم ــدى أولي ــم ل ــل التعلي تعط
ــم 13  ــغ أعماره ــن تبل ــال الذي الأطف
ــا فــوق )حــوالي النصــف أو  ــا وم عامً

المشــاركين(. مــن  بالمائــة   47

الأطفــال |	 مــن  بالمائــة   55 حــوالي 
)الذيــن تــراوح أعمارهــم بــن 5 و17 
عامًــا( الذيــن كانــوا قــد التحقــوا 
تمكنــوا  الإغــاق،  قبــل  بالتعليــم 
ــن الحصــول  ــن الأشــكال م بشــكل م
ــم عــن بعــد، دون وجــود  عــى التعل
الفتيــات  بــن  ملحوظــة  فــوارق 

والفتيــان.

بلــغ الحصــول عــى التعلــم عــن بعــد |	
نســبة أعــى بــن طــاب المــدارس 
ــة بالطــاب المسُــجلين  الخاصــة مقارن

ــة. ــدارس حكومي في م

لوحــظ تفــاوت في التعلــم عــن بعــد |	
بــن البلــدان التــي أجريــت فيهــا 
المقابــات الهاتفيــة. تعكــس الفــروق 
في تغطيــة التعلــم عــن بعــد حقيقــة 
برامــج  نفــذت  البلــدان  بعــض  أن 
ــة مســتويات  ــع الصفــوف وكاف لجمي
التعليــم، بينــا ركــزت بلــدان أخــرى 
عــى  المضــار  هــذا  في  جهودهــا 
لامتحانــات  الاســتعداد  يخــدم  مــا 

التخــرج.

اختلفــت طــرق التعلــم عــن بعــد |	
مــا بــن مشــاهدة الــدروس التــي 
ــثّ عــى التلفزيــون، إلى اســتخدام  تب
تطبيقــات الاتصــال المتبــادل المصممة 
والأجهــزة  الكمبيوتــر  لأجهــزة 

اللوحيــة، حســب كل بلــد.

ذكــر أوليــاء الأمــور الذيــن اســتجابوا |	
للاســتطلاعات أن عــدم توفــر أجهــزة 
الاتصــال  وإمكانيــة  الكمبيوتــر 
ــن  ــن ب ــا م ــت ه ــت في البي بالإنترن
العوامــل الرئيســية التــي تحــول بــن 
الطــاب والحصــول عــى التعلــم عــن 
ــاص  ــكل خ ــم بش ــا مه ــد، وكلاه بع
لأولئــك الذيــن يعيشــون في القــرى 

والمناطــق الريفيــة.

الطــاب |	 مــن  المائــة  في   71 تمكّــن 
الذيــن شــاركوا في برامــج التعلــم عــن 
بعــد مــن التفاعــل مــع المعلمــن، 
ــة )خاصــة  ــى حــوالي 80 في المائ وتلقّ
الابتدائيــة  المرحلتــن  في  أولئــك 
ــن  ــم م ــن الدع ــا م ــة( نوعً والإعدادي

أحــد أفــراد العائلــة البالغــن.

ــاء أمــور المتعلمــن عــن |	 ينقســم أولي
بعُــد الذيــن تمــت مقابلتهــم حــول مــا 
إذا كان التعلــم عــن بعــد يوفــر بديــاً 
ــدراسي  فعــالاً للتدريــس في الصــفّ ال
أم لا، حيــث أشــار نصفهــم فقــط إلى 

أن التعلــم عــن بعــد كان فعــالاً.

الإنترنــت |	 منصــات  بعــض  اعتــرت 
اعتــرت  بينــا  فاعليــة،  أكــر 
أقــل  الهاتــف المحمــول  تطبيقــات 
فعاليــة. ورغــم أن أقليــة مــن أطفــال 
المــواد  يســتخدمون  المشــاركين 
المطبوعــة، إلا أنهــا اعتــرت فعالــة إلى 

حــد بعيــد.

قلقهــم |	 عــن  المشــاركون  أعــرب 
عــن  التعلــم  تغطيــة  عــدم  مــن 
العــادي،  التعليمــي  لمنهــاج  بعــد 
تعلــم  عــى  الســلبية  والتأثــرات 
الطــاب عــى المــدى الطويــل وعــى 

مســتقبلً.  توظيفهــم  فــرص 
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	3 صحة الأطفال .
وتغذيتهم 

أفــاد أوليــاء الأمــور الذيــن اســتجابوا للمقابــات 
ــن  ــاوف م ــة المخ ــم محدودي ــه رغ ــة بأن الهاتفي
عــى صحــة  “كوفيــد-19”  لـــ  المبــاشر  التأثــر 
الأطفــال، إلا أن حصــول الأطفــال والأمهــات عــى 
ــة  ــة الصحي ــة - وخاصــة الرعاي ــات الصحي الخدم
بســبب  واضــح  بشــكل  تأثــر  قــد   - الوقائيــة 

تفــي “كوفيــد-19” في المنطقــة.

ــح |	 ــر الحصــول عــى خدمــات التلقي تأث
والرعايــة لمــا قبــل الــولادة وبعدهــا، 
ــاق   ــن الإغ ــرة الأولى م ــيما في الف لا س
الأكــر تشــدداً - مــع تحســن في الوضــع 

ــاق. ــراءات الإغ ــض إج ــع بع ــد رف بع

الأســباب الرئيســية لعــدم الحصــول على |	
هــذه الخدمــات الأساســية هــي الخــوف 
مــن الإصابــة بالعــدوى أثنــاء تواجــد 
الشــخص في المرفــق الصحــي، وصعوبــة 
الوصــول إلى مراكــز الرعايــة الصحيــة 
بســبب القيــود المفروضــة عــى التنقــل، 
المستشــفيات  أو  العيــادات  وإغــاق 

ــالات. ــض الح ــة في بع القريب

عندمــا أتى المشــاركون عــى ذكــر الطــرق |	
التــي أثــر بهــا تفــي الجائحة ســلباً على 
ــر واحــد مــن كل  ــم، ذك ــة أطفاله تغذي
خمســة مشــاركين تقريبًــا الآثــار الماليــة، 
وخاصــة نقــص النقــود التــي يمكــن 

إنفاقهــا عــى الطعــام.

كانــت المخــاوف بشــأن هــذا الأمــر أكــر |	
بــن الذيــن يعيشــون خــارج المــدن وبين 
ــال،  ــا أطف ــي لديه ــرة الت ــات الكب العائ
ــا  ــهدوا انخفاضً ــن ش ــك الذي ــن أولئ وب
ــة الجائحــة. ــذ بداي حــادًا في الدخــل من

في |	 شــاركوا  الذيــن  مــن   %30 ذكــر 
الأطفــال  أن  الهاتفيــة  الاســتطلاعات 
ضمــن العائلــة لم يتمكنــوا مــن الحصول 
عــى طعــام صحــي ومغــذٍّ مــرة واحــدة 
ــدّد. ــاق المشُ ــرة الإغ ــال ف ــل خ ــى الأق ع

أفــاد المشــاركون في بعــض البلــدان بأنهم |	
اضطــروا إلى خفــض إنفاقهم عــى الغذاء 
- غالبًــا اللحــوم الحمــراء والأســاك، ثــم 
ــن  ــل م ــا قل ــروات، م ــه والخ الفواك

UNICEF/ 2020/Izhiman ©كميــة ونوعيــة الغــذاء المسُــتهلك.
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ستواصل اليونيسف 
دعم الحكومات 

والمجتمع المدني 
والقطاع الخاص 

والمؤسسات 
والأفراد في جميع 

أنحاء المنطقة في 
المجالات الستة 

التالية: 

	1 إعادة تحديد الهدف .
وتخصيص الرزم 

ة للصحة  المُعَدَّ
النفسية والدعم 

النفسي الاجتماعي 
لمعالجة تأثير جائحة 

“كوفيد-19”.

ــت إليــه الاســتطلاعات التــي  يتــاشى مــا توصل
ــا  ــرة عالميً ــج المتوف ــع النتائ ــف م ــر الهات ــت ع تم
كنتيجــة للإغــاق والقيــود المفروضــة عــى الحركــة 
ــة  ــاءات الاجتماعي ــد اللق ــدارس وتقيي ــال الم وإقف
ــض  ــدى بع ــق ل ــبب الضي ــا يس ــا. إن م وتحديده
ــم بالمــرض أو  ــال هــو قلقهــم حــول إصابته الأطف
ــا هــو أســوأ  ــه، وم ــة ب ــراد العائل ــة أحــد أف إصاب
مــن ذلــك، أي المــوت، إلى جانــب ملاحظتهــم 
ــال  ــي تعــري والديهــم حــول احت للمخــاوف الت
فقــدان العمــل، وزيــادة التوتــرات داخــل العائلــة، 
مــا يســبب الشــعور بالعجــز ويــؤدي إلى زيــادة 
التعــرض لســوء الصحــة النفســية. يؤثــر ذلــك 
أيضًــا عــى أوليــاء الأمــور، ويحتاجــون بالتــالي 
ــم  ــة والدع ــر البيئ ــاعدة لتوف ــا إلى المس ــم أيضً ه

ــال. ــنْ للأطف اللازمَِ

خدمــات  توفــر  مجــال  في  الحاجــة  تســتدعي 
ــي  ــي والاجتماع ــم النف ــية والدع ــة النفس الصح
الــرزم  وتخصيــص  الغــرض  تحديــد  إعــادة  إلى 
العبــئ  مواجهــة  أجــل  مــن  الحاليــة  للبرامــج 
مــن  والاســتفادة  عن”كوفيــد-19”،  الناجــم 
مبــادرات التوعيــة، والتغلــب عــى التحديــات 
ــاركة  ــى مش ــة ع ــود المفروض ــا القي ــي تفرضه الت
الصحــة  مجــال  في  الأماميــة  الخطــوط  عامــي 
ــن/ ــع المراجع ــه م ــا لوج ــم وجهً ــية ولقائه النفس
الأشــخاص المحتاجــن للرعايــة ومبــادرات بنــاء 

الشــخصية. القــدرات 

ــو  ــال ه ــة الأطف ــال حماي ــك في مج ــه ذل ــا يعني م
التحــول إلى منصــات الإنترنــت وخدمــات الهاتــف 
والدعــم  النفســية  الصحــة  خدمــات  لتقديــم 
النفــي والاجتماعــي، مثــل تحويــل الخطــوط 
الســاخنة التقليديــة لإدارة الحــالات إلى قنــوات 
النفــي  والدعــم  النفســية  الصحــة  خدمــات 
ــث لم  ــاخنة حي ــوط س ــاء خط ــي، وإنش والاجتماع
تكُــن متوفــرة ســابقًا، واســتخدام وســائل التواصــل 

النفســية  الصحــة  برامــج  لتعزيــز  الاجتماعــي 
والدعــم النفــي والاجتماعــي، وإيجــاد طــرق 
للوصــول للأطفــال مــن خــال أوليــاء الأمــور، 
عــن طريــق اســتخدام المنصــات الرقميــة لتعزيــز 
الأبــوة والأمومــة الإيجابيــة. كــا يتــم تقديــم 
ــعافات  ــات - الإس ــذه الخدم ــس ه ــز أس أو تعزي
الأوليــة النفســية - كمهــارة أساســية تكــون في 
جعبــة العديــد مــن العاملــن عــى الخطــوط 
ــة  ــة الصحي ــك مقدمــي الرعاي ــة، بمــا في ذل الأمامي

الأوليــة والمعلمــن.

	2 تعزيز استمرارية .
التعلم لجميع 

الأطفال، والسلامة في 
المدارس، بما في ذلك 

من خلال سد الفجوة 
الرقمية واستكشاف 

التكنولوجيا منخفضة 
التكلفة. 

حــن بــدأت جائحــة “كوفيــد-19”، لم يكــن نظــام 
ــور في  ــاء الأم ــون والطــاب وأولي ــم والمعلم التعلي
دول الــرق الأوســط وشــال إفريقيــا - كــا هــو 
الحــال في أجــزاء أخــرى مــن العــالم - مســتعدين 
ــم. ســلطت  ــتمرار التعل ــة لاس ــات المطلوب للتعدي
ــودة  ــف الموج ــاط الضع ــى نق ــوء ع ــة الض الأزم

ــم.  أصــاً في أنظمــة التعلي

إن دَوْر المــدارس أكــر مــن مجــرد عمليــة التعلــم 
ــال  ــه الأطف ــذي يلتقــي في ــكان ال ــي الم فقــط، فه
البعــض  بعضهــم  مــع  ويتفاعلــون  والشــباب 
تتيــح لهــم المــدارس  العلاقــات. كــا  ويبنــون 
الحصــول عــى الخدمــات الأساســية الأخــرى مثــل 
ــة.  ــة والحماي ــات الصحي ــة والخدم ــج التغذي برام
توفــر التكنولوجيــا فرصــة رائعــة لتســهيل التعلــم 
الرقميــة  الفجــوة  فــإن  المســتمر. ومــع ذلــك، 
ــن  ــد زادت م ــد ق ــدان وفي داخــل كل بل ــن البل ب
ــرص.  ــى هــذه الف ــدم المســاواة في الحصــول ع ع
وحتــى بوجــود هــذه الإمكانيــة، فــإن العديــد 
ــة واجباتهــم  ــوا مــن مواكب مــن الأطفــال لم يتمكن
المدرســية. يحتــاج الأطفــال إلى مهــارات للانخــراط 
في التعلــم بشــكل مســتقل، وإلى التوجيــه والنظــام 
إلى  نظــراً  تعلُّمهــم.  مســار  خــال  لمســاعدتهم 
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أن “كوفيــد-19” أدى إلى تفاقــم وضــع العديــد 
مــن العائــات، فــإن الأطفــال، وخاصــة اليافعــن، 
الدراســة،  العــودة إلى  معرضــون لخطــر عــدم 

ــدارس. ــح الم ــادة فت ــد إع ــى عن حت

وجهًــا  كان  ســواء  يســتمر،  أن  يجــب  التعلــم 
ــج  ــكل كلّي أو بالدم ــت بش ــر الإنترن ــه أو ع لوج
ــرارات  ــاذ ق ــف لاتخ ــو اليونيس ــن. تدع ــن الاثن ب
متعلقــة بكيفيــة مواصلــة التعليــم بنــاء عــى 
نهــج يعتمــد تحليــل المخاطــر، مــع مراعــاة وضــع 
وبــاء “كوفيد-19”عــى المســتوى المحــي، وقــدرة 
نظامهــا  تكييــف  عــى  التعليميــة  المؤسســات 
مــن  الوقايــة  تدابــر  واعتــاد  بأمــان  للعمــل 
ــارة  ــى خس ــدارس ع ــاق الم ــر إغ ــدوى؛ وتأث الع
التعليــم والإنصــاف والصحــة العامــة ورفاهيــة 
العامــة  الصحــة  تدابــر  ومجموعــة  الأطفــال 
الأخــرى التــي يتــم تنفيذهــا خــارج المدرســة. 
توفــر أحــدث التوجيهــات الصــادرة عن اليونســكو 
واليونيســف ومنظمــة الصحــة العالميــة اعتبــارات 

مفيــدة في توجيــه القــرارات بهــذا الصــدد.

يجــب تصميــم برامــج التعليــم لتوفــر فــرص 
التعليــم.  مــن  فاتهــم  مــا  لتعويــض  للأطفــال 
وتبســيط  تعلمهــم،  تقييــم  ذلــك  ســيتطلب 
ــد الأدنى  ــول الح ــاق ح ــية، والاتف ــج الدراس المناه
مــن الكفــاءات الأساســية التــي يمكــن توقعهــا 
مــن الطــاب بشــكل معقــول هــذا العــام والعــام 
ل. المقبــل ضمــن التقويــم المــدرسي الســنوي المعُــدَّ

ــح المــدارس، ســواء بشــكل مســتمر أو  ــا تفت عندم
ــه  ــذي يقضي ــت ال ــن الوق ــيكون تحس ــت، س مؤق
ــة.  ــغ الأهمي ــراً بال ــة المدرســية أم ــال في البيئ الأطف
مــا يعنيــه ذلــك هــو أن يكــون نــوع التعليــم الــذي 
ــا  ــدارس واضحً ــل في الم ــكل أفض ــزه بش ــم تعزي يت
ويصعــب تحقيقــه في بيئــة منزليــة - مثــل التعلــم 
مــن الأقــران والتعلــم بطــرق ترفيهيــة وتعلــم 
ــة. في هــذا الســياق، لم يســبق  ــارات الاجتماعي المه
لــدَوْر المعلمــن أن كان بهــذه الأهميــة مطلقًــا، 
ومــن الأهميــة بمــكان تزويدهــم بمهــارات جديــدة، 
بمــا في ذلــك المهــارات الرقميــة حتــى يتمكنــوا 
ــد وتشــجيع  ــال عــن بعُ ــم الأطف ــن تســهيل تعل م
التعلــم الــذاتي للأطفــال وتعزيــز المشــاركة النشــطة 
ــب  ــم. يج ــاء تعلمه ــال أثن ــدى الأطف ــة ل والتأملي
أيضًــا منــح المعلمــن المرونــة لضبــط وتــرة ونهــج 

ــة. ــياق المدرس ــى س ــاءً ع ــم بن التعل

الهائــل  للتأثــر الاجتماعــي والاقتصــادي  نظــراً 
الــذي تركــه “كوفيــد-19” عــى الأطفــال مــن 
وزراء  اليونيســف  تدعــو  الهشــة،  العائــات 
التعليــم للعمــل جنبًــا إلى جنــب مــع الأقــران مــن 
ــة  ــج التغذي ــى برام ــاظ ع ــرى للحف ــات أخ قطاع
والاجتماعيــة  والنفســية  الصحيــة  والخدمــات 
برامــج  وتوســيع  الطفــل،  حمايــة  وخدمــات 
الظــروف  أفضــل  لتوفــر  الاجتماعيــة  الحمايــة 

ـم الأطفــال لتعلّـُ

	3 . تنفيذ حزمة .
الانطلاق نحو الوصول 

العادل إلى الرعاية 
الصحية الأولية 

للأطفال والأمهات.

الاســتجابة  جبهــة  الصحيــة  الأنظمــة  تتصــدر 
لأزمــة “كوفيــد-19”، وقــد تأثــر حصــول الأطفــال 
ــر  ــكل كب ــة بش ــة الصحي ــى الرعاي ــم ع وعائلاته
الــرق  بلــدان  في  الوبــاء  تفــي  بــدأ  عندمــا 
لعمليــات  نتيجــة  إفريقيــا  وشــال  الأوســط 
الخدمــات  أولويــات  ترتيــب  وإعــادة  الإغــاق 
بجائحــة  المتعلقــة  التدخــات  تجــاه  الصحيــة 
الخدمــات  بعــض  وتقليــص  “كوفيــد-19” 
وانخفــاض الطلــب عــى الرعايــة الصحيــة بســبب 
ــة  ــة الصحي ــت التغطي الخــوف مــن العــدوى. ظل
لفــرة مــا قبــل الــولادة في بعــض البلــدان في عــام 
ــس  ــه نف ــت علي ــا كان ــف م ــن نص ــل م 2020 أق
ــدان  ــا لم تحصــل في بل الفــرة في عــام 2019، بين
أخــرى إلا نصــف النســاء فقــط عــى خدمــات 
قِبَــل مقدمــي الرعايــة الصحيــة  الــولادة مــن 

المهََــرةَ، مقارنــة بالعــام المــاضي. 

ــاً، إذ  ــا مماث ــال وضعً ــن الأطف ــد م ــهد العدي يش
أنهــم لا يزالــون محرومــن مــن العــاج والرعايــة 
ــد انخفضــت  ــة الشــائعة. وق مــن أمــراض الطفول
نســبة الاســتفادة مــن خدمــات هــذه العلاجــات 
ــام 2020،  ــث في ع ــدار الثل ــدان بمق في بعــض البل

ــة بنفــس الفــرة مــن العــام 2019. مقارن

ــا  ــف وشركاؤه ــت اليونيس ــا ورد، دع ــتجابة لم اس
ــا إلى  ــال إفريقي ــط وش ــرق الأوس ــة ال في منطق
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تطويــر وتنفيــذ “حزمــة الانطــاق” التــي تشــتمل 
عــى تدخــات لمعالجــة الصعوبــات الناجمــة عــن 
ــاض  ــن انخف ــؤولة ع ــب” المس ــرض” و”الطل “الع
الأساســية  الصحيــة  الرعايــة  خدمــات  تغطيــة 

ــات. ــال والأمه للأطف

تهــدف “حزمــة الانطــاق” إلى دعــم وزراء الصحــة 
ــا في  ــة، بم ــات الحيوي ــات الخدم ــد أولوي في تحدي
ذلــك خدمــات صحــة الأم والتلقيــح والتغذيــة 
ــدًا  للتكيــف مــع التغيــرات والاحتياجــات. يتــم، ي
بيــد، تعزيــز ثقــة وقــدرات العاملــن في مجــال 
ــة  ــة الأولي ــة الصحي ــتوى الرعاي ــى مس ــة ع الصح
الشــخصية  الحمايــة  أدوات  توفــر  خــال  مــن 
وتدريــب عامــي الخطــوط الأماميــة في مجــال 
العــدوى  الرعايــة الصحيــة عــى الوقايــة مــن 
ثقــة  الوقــت نفســه  ومكافحتهــا. وتسُــتعاد في 
المجتمعــات المحليــة في نظــام الصحــة العامــة مــن 
ــع  ــات إشراك المجتم ــام وحم ــائل الإع ــال وس خ
المحــيّ. وقــد اســتؤنفت حمــات التلقيــح في بعــض 
البلــدان مــع تنفيــذ “حزمــة الانطــاق”، بينــا 
ــة  تشــهد الاســتفادة مــن بعــض الخدمــات الصحي
ــن  ــدد م ــافي في ع ــض التع ــل بع ــال والحوام للأطف
البلــدان التــي لم تبلــغ بعــد مســتوى التعــافي الــذي 

ــد-19”. ــة “كوفي ــل جائح ــه قب ــت علي كان

	4 . توسيع نطاق .
وتكييف برامج تغذية 

الرضع وصغار الأطفال 
والرسائل العامة.

اقتصــادات  “كوفيــد-19”  جائحــة  تــرب 
يؤثــر  مــا  إفريقيــا  وشــال  الأوســط  الــرق 
ــد كان  ــات. وق ــة للعائ ــوة الشرائي ــى الق ــلباً ع س
ــى  ــات ع ــدرة العائ ــى ق ــاشر ع ــر مب ــك تأث لذل
لأفرادهــا، وخاصــة  نوعــي  غــذاء  وتوفــر  شراء 
الفواكــه والخــروات الطازجــة إلى جانــب اللحــوم 

والأســاك.

تعــاني جميــع البلــدان التــي شــملتها الاســتطلاعات 
الهاتفيــة المختلفــة الــواردة في هــذا التقريــر أصــاً 
أنواعــا مختلفــة مــن ســوء التغذيــة، وخاصــة بــن 
وكذلــك  ســنوات  الخمــس  ســن  دون  الأطفــال 
النســاء الحوامــل والمرضعــات. وتــراوح أنــواع ســوء 

التغذيــة هــذه مــن نقــص المغذيــات الدقيقــة 
وســوء التغذيــة الحــاد والوخيــم، إلى الــوزن الزائــد 

والســمنة.

رغــم تخفيــف إجــراءات الإغــاق في عــدد مــن 
ــر  ــات والمتاج ــن الخدم ــد م ــدان، إلا أن العدي البل
بينــا يعمــل بعضهــا الآخــر  تــزال مغلقــة،  لا 
ــان  ــؤدي إلى حرم ــا ي ــة م ــدود للغاي ــكل مح بش
ــل.  ــاض الدخ ــش وانخف ــبل العي ــن س ــن م الكثيري
ومــع اســتمرار العائــات في إعطــاء الأولويــة لتوفــر 
الغــذاء لأفــراد العائلــة )وخاصــة للأطفــال(، إلا أن 
جــودة الانظمــة الغذائيــة تعرضــت للمخاطــر، 
ــة  ــة التغذوي مــا ســيؤثر بشــكل أكــر عــى الحال
للأطفــال، الأمــر الــذي يعرضهــم إلى مخاطــر نقــص 

ــة. المناع

لذلــك، فمــن الــروري حمايــة تغذيــة النــاس 
وتجنــب المزيــد مــن التدهــور في حالــة أولئــك 
ــن  ــة م ــواع مختلف ــن أن ــاً م ــون أص ــن يعان الذي
العديــد  اليونيســف، في  تدعــو  التغذيــة.  ســوء 
ــى  ــول ع ــا الحص ــفَ فيه ــي توقَّ ــدان الت ــن البل م
الرســائل  نــر  نطــاق  توســيع  إلى  الخدمــات، 
ــة  ــة الحصري ــة الطبيعي ــة الرضاع ــة بأهمي المتعلق
ــع، وإيصــال الرســائل المتعلقــة  لتعزيــز مناعــة الرضَُّ
بالتغذيــة المثــى للرضــع وصغــار الأطفــال عــر 
ــوط  ــي وخط ــل الاجتماع ــائل التواص ــات وس منص
ــف الســاخنة ومجموعــات الدعــم “مــن الأم  الهات
ــاءات  ــم اللق إلى الأم” والإرشــاد المجتمعــي، وأن تت

ــدي. ــد الجس ــان التباع ــة لض بأعــداد مخفض

ــدوى  ــن الع ــة م ــر الوقاي ــم تداب ــز معظ ــع تركي م
ــة  ــة الثانوي ــق الرعاي ــى مراف ــا، ع ــا، حاليً ومكافحته
ومــا بعدهــا، يتــم إيــاء اهتــام أقــل لمرافــق الرعايــة 
الصحيــة الأوليــة حيــث يتــم عــاج الأطفــال المصابــن 
بســوء التغذيــة الحــاد والوخيــم. لذلــك، فمــن 
الأهميــة بمــكان أن يتم توســيع نطــاق تدابــر الوقاية 
مــن العــدوى ومكافحتهــا في المرافــق الصحيــة أثنــاء 
ــراءات  ــض الإج ــل. وتشــمل بع ــاج البدي ــذ الع تنفي
التــي ســيتم تنفيذهــا تقليــل عــدد الأطفــال الذيــن 
يتلقــون العــاج في المراكــز يوميًــا عــن طريــق زيــادة 
عــدد أيــام العــاج، وتدريــب الأمهــات عــى كيفيــة 
فحــص أطفالهــن مــن خــال اســتخدام أشرطــة 
القيــاس الخاصــة الملائمــة، وتوفــر الأطعمــة العلاجيــة 

ــرات أطــول. الجاهــزة للاســتخدام، لف
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	5 . توسيع أنظمة .
الحماية الاجتماعية 

للوصول إلى الأطفال 
والعائلات الأكثر 

تضررًا بما في ذلك من 
خلال توسيع برامج 

الحوالات النقدية 
الطارئة

لجائحــة  والاقتصــادي  الاجتماعــي  التأثــر 
“كوفيــد-19” عــى رفاهيــة الطفــل هــو تأثــر 
جســيم كــا ورد في هــذا التقريــر. وكانــت طــرق 
ــات  ــا العائ ــي أبلغــت عنه ــة الســلبية الت المواجه
ــد  ــة ق ــاع الاقتصادي ــق الأوض ــن ضي ــة ع والناتج
تضمنــت التخفيــض في النظــم الغذائيــة وشــح 
التنــوع الغــذائي إلى جانــب تقليــل الإنفــاق عــى 
التعليــم. وقــد توقعــت تحليــات منفصلــة أن 
يترجَــم هــذا الأمــر بازديــاد فقــر الأطفــال – مــن 

الناحيــة الماليــة والمتعــددة الأبعــاد. 

تقــدر اليونيســف ومنظمــة إنقــاذ الطفــل زيــادة 
محتملــة تبلــغ 8 ملايــن طفــل ممــن يعيشــون في 
عائــات فقــرة ماديًّــا في منطقــة الــرق الأوســط 
ــد-19”،  ــة “كوفي ــبب جائح ــا بس ــال إفريقي وش
ــال  ــؤلاء الأطف ــدد ه ــل ع ــل مجم ــد يجع ــا ق م
يصــل إلى 60 مليــون طفــل فقــر مــع نهايــة عــام 

 .3  2020

وقــد يــؤدي تأثــر مثــل هــذا الارتفــاع في فقــر 
الأطفــال إلى القضــاء عــى عَقْــد مــن التقــدم في هذه 
ــة في  ــة الاجتماعي ــل دَوْر الحماي ــا يجع ــدان، م البل
التخيــف مــن حجــم وعمــق مثــل هــذا التأثــر أكــر 

ــة اليــوم مــن أي وقــت مــى. أهمي

تدعــو اليونيســف إلى اعتــاد نهــج ذي شــقين 
لدعــم اســتجابة الحمايــة الاجتماعيــة لجائحــة 
“كوفيــد-19” في جميــع أنحــاء منطقــة الــرق 
ــز أولاً عــى  ــا، مــع التركي الأوســط وشــال إفريقي
ــة  ــة الطارئ ــوالات النقدي ــع في الح ــع السري التوس
ــن هــذه  ــم الاســتفادة م ــررة، ث ــات 4 المت للعائ
الاســتجابات الأوليــة لجعــل الأنظمــة الوطنيــة 

ــات. ــتجابة للصدم ــر اس أك

/19-https://data.unicef.org/resources/children-in-monetary-poor-households-and-covid 	3

4	 دعمت اليونيسف، على المستوى الإقليمي، وضع خرائط لاستجابات الحماية الاجتماعية الوطنية لجائحة »كوفيد-19« في منطقة 

الشرق الأوسط وشمال إفريقيا كجزء من ائتلاف الأمم المتحدة القائم على قضية الحماية الاجتماعية، والذي يسلط الضوء على حجم 

استجابات الحماية الاجتماعية الوطنية لجائحة »كوفيد-19« في جميع أنحاء منطقة الشرق الأوسط وشمال إفريقيا.

ــج  تشــمل الإجــراءات الرئيســية لدعــم هــذا النه
دعــم تحســن الوصــول إلى الأشــخاص المحتاجــن، 
والتحقــق  للتســجيل  سريعــة  أنظمــة  وإنشــاء 
ــات معالجــة الشــكاوي. في مناطــق الاوضــاع  وآلي
ــوريا،  ــن وس ــال في اليم ــو الح ــا ه ــانية ك الإنس
دعــت اليونيســف إلى توســيع نطــاق اســتجابات 
ــراءات  ــاد إج ــة واعت ــة الطارئ ــوالات النقدي الح
بــن  المباعــدة  مثــل  للوضــع  حساســة  تنفيــذ 
جداول/مواقــع الدفــع، واعتــاد الابتــكار عــى 
نطــاق واســع لتســهيل التســجيل والدفــع دون 

ــك. ــن ذل ــا أمك ــدي، حيث ــس الجس التلام

ــك، إلى جعــل  تدعــو اليونيســف، بالإضافــة إلى ذل
للصدمــات  اســتجابة  أكــر  الوطنيــة  الأنظمــة 
ــة  ــات الهشّ ــول إلى العائ ــة في الوص ــر فعالي وأك

ــات.  ــدلاع الأزم ــد ان ــاة عن ــر دورة الحي ع

https://data.unicef.org/resources/children-in-monetary-poor-households-and-covid-19/
https://data.unicef.org/resources/children-in-monetary-poor-households-and-covid-19/
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	6 تعزيز مخصصات .
الميزانية الحكومية 

والتمويل العام 
للقطاعات الاجتماعية 

مع التركيز على الرعاية 
الصحية والتعليم.

الوضــع  تفاقــم  إلى  “كوفيــد-19”  جائحــة  أدت 
الاقتصــادي الصعــب أصــاً في معظــم أنحــاء المنطقــة، 
والــذي كان يترنــح مــن تأثــر انهيــار أســعار النفــط في 
ــب  ــون عواق ــح أن تك ــن المرج ــام 2020. وم ــل ع أوائ
ــع  ــن المتوق ــا م ــل. ك ــة الأج ــة وطويل ــة عميق الجائح
ــة  ــة بالمائ ــبة خمس ــة بنس ــاد المنطق ــش اقتص أن ينكم
في عــام 2020، مــع زيــادة كبــرة في نســب ديــون 
ــاني  ــي5. تع ــج المح ــالي النات ــبة إلى إج ــدان بالنس البل
الحكومــات في جميــع أنحــاء المنطقــة في هــذا الســياق 
ــة  ــرارات الصعب ــة وتتَُّخــذ بعــض الق مــن ضغــوط مالي
ــد  ــاق العــام وإعــادة تحدي ــق بخفــض الإنف ــا يتعل في

الأولويــات.

تدعــو اليونيســف للاســتثمار في القطــاع الاجتماعــي على 
رأس الأولويــات وحمايتهــا، مــع التركيــز على اســتمرارية 
الاجتماعيــة  والحمايــة  والتعليــم  الصحــة  توفــر 
الموســعة. يعَُــدُّ توليــد الأدلــة أمــراً أساســيًا، بالإضافة إلى 
إشراك المؤسســات الماليــة الدوليــة بمقترحــات ملموســة، 
القطــاع  لإنفــاق  الرئيســية  المجــالات  لحمايــة  إمــا 
الاجتماعــي أو شروط الإنفــاق الاجتماعــي في مقترحــات 

ــرة. ــل المي التموي

صندوق النقد الدولي )2020( آفاق الاقتصاد العالمي، تشرين الأول/أكتوبر 2020. 	5

© UNICEF/UNI236323/Noorani
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مصادر البيانات

ــع  ــادرات جم ــج مب ــر نتائ ــذا التقري ــص ه يلخ
الهاتفيــة(  المقابــات  خــال  )مــن  البيانــات 
ــال،  ــة “كوفيد-19”-عــى الأطف ــر أزم حــول تأث
منطقــة  في  دول  ســبع  في  أجريــت  والتــي 
ــهريّ  ــن ش ــا ب ــال إفريقي ــط وش ــرق الأوس ال
وقــد   .2020 وتموز/يوليــو  نيســان/أبريل 
بمبــادرة  أو  بمســاهمة  الاســتطلاعات  أجريــت 

اليونيســف. مــن 

المصــادر  مــن  مُفصلــة  المقدمــة  البيانــات 
:6 ليــة لتا ا

مقابــات هاتفيــة مــن بلــدان متعــددة ‹	
عــى  “كوفيــد-19”  تأثــر  حــول 
ــتطلاع  ــذا الاس ــراء ه ــم إج ــال. ت الأطف
عــر الهاتــف في خمســة بلــدان: الجزائــر 
وتونــس،  وســوريا  وقطــر  والأردن 
ــهريّ  ــن ش ــامّ ب ــتبيان ع ــى اس ــاءً ع بن
 .2020 وآب/أغســطس  حزيران/يونيــو 
مقابلــة   2610 مجموعــه  مــا  أجــري 
مــا بــن العائــات التــي لديهــا أطفــال. 
الإقليمــي  اليونيســف  مكتــب  قــاد 
ــا هــذا  للــرق الأوســط وشــال أفريقي
ــذ بواســطة  الاســتبيان عــر الهاتــف ونفُّ

ORB International/Gallup

تأثــر ‹	 حــول  جماعــي  مســح 
“كوفيــد-19” عــى الوضــع الاقتصــادي 
في  للعائلــة  والنفــي  والاجتماعــي 
المغربيــة  المفوضيــة  قامــت  المغــرب. 
ــن  ــم م ــذه بدع ــط بتنفي ــا للتخطي العلي
وهيئــة  واليونيســيف  الــدولي  البنــك 
إجــراء  تــم  للمــرأة.  المتحــدة  الأمــم 
ــى الآن،  ــتطلاعات حت ــن الاس ــن م جولت
وذلــك في نيســان/أبريل وحزيران/يونيــو 
2020، وشــارك فيــه عــى 2،350 شــخصًا 
في  شــخصًا  و2،169  الأولى  الجولــة  في 

الجولــة الثانيــة 7.

 While all based on phone interviews, the data collection initiatives featured in this report adopted different 	6

 methodological approaches for the selection of the reference population and of the sample for the interviews,

 as well as different questionnaires etc. With the exception of the phone survey conducted in Morocco by the

 .HCP, the results of these surveys cannot be considered as representative of the generation population

www.hcp.ma :التقارير الكاملة مع نتائج الاستطلاعات التي أجريت في المغرب متوفرة على الموقع التالي 	7

التقرير الكامل لهذا الاستطلاع متوفر على الموقع التالي: 	8 

-19-http://www.unicef.org/jordan/reports/socio-economic-assessment-children-and-youth-time-covid

jordan

الوقــت ‹	 في  الناشــئة  الحالــة  رصــد 
الحقيقــي عــن جائحــة “كوفيــد-19” 
لــدى الأطفــال والمجموعــة الســكانية 
مكتــب  يقــود  مــر.  في  الهشــة 
اليونيســف في مــر هــذا الاســتطلاع 
الهاتــف،  عــر  النطاقــات  متعــدد 
المــري  المركــز   - “بصــرة  وينفّــذه 
ــد  ــك لرص ــام”، وذل ــرأي الع ــوث ال لبح
“كوفيــد-19”  جائحــة  تأثــر  تطــور 
عــى الأطفــال في مــر. تــم إجــراء أول 
جولتــن مــن المســح في شــهريّ حزيــران/

يونيــو وآب/أغســطس 2020، وشــمل 
لديهــا  أسر  في  مشــاركًا   1،618 ذلــك 

طفــل واحــد عــى الأقــل.

والاقتصــادي ‹	 الاجتماعــي  التقييــم 
فــرة  في  والشــباب  للأطفــال 
“كوفيــد-19” في الأردن. قــام مكتــب 
هــذا  بإجــراء  الأردن  في  اليونيســف 
بدعــم  الهاتــف  عــر  الاســتطلاع 
التســويق  بحــوث  “ميندسِــت-  مــن 
 Mindet-Social( الاجتماعــي” 
عينــة  عــى   )Marketing Research
ــن  ــم م ــم اختياره ــاركًا ت ــن 495 مش م
بــن اللاجئــن الســوريين والأسر الأردنيــة 
ــون  ــباب يتلق ــال وش ــا أطف ــي لديه الت
الأردن8. في  اليونيســف  مــن  مســاعدة 

المُلحق:

https://www.unicef.org/jordan/reports/socio-economic-assessment-children-and-youth-time-covid-19-jordan
https://www.unicef.org/jordan/reports/socio-economic-assessment-children-and-youth-time-covid-19-jordan
https://www.unicef.org/jordan/reports/socio-economic-assessment-children-and-youth-time-covid-19-jordan
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النتائج 
قال أكثر من نصف المشــاركين أن أطفالهم مرّوا بمعاناة نفســية الرئيسية

وعاطفيــة خلال فترة الإغلاقات

أتى واحد من كل خمســة مشــاركين في الاستطلاع 
علــى ذكر التأثير المالي، وخاصــة نقص النقود التي يمكن 

إنفاقها على الطعام

أعرب 40٪ من المشــاركين عن مخاوفهم من 
أضرار “كوفيــد-19” على تعلّم أطفالهم %40

ذكــر نصــف العائلات أن التعلم عن بعد غير فعال بســبب 
نقــص الموارد ومحدوديــة الحصول على الإنترنت ونقص 
الدعــم من أفراد العائلــة البالغين وصعوبة التواصل مع 

المعلمين.

www.twitter.com/UNICEFmena

www.facebook.com/UNICEFmena

للمزيــد من المعلومات

www.instagram.com/unicefmena

https://www.linkedin.com/company/unicef-mena

https://www.youtube.com/user/unicefmena

تابعوا اليونيســف على

Email: jtouma@unicef.org   |  +962-79-867-4628   |  جولييــت تومــا  |   المديــرة الإقليميــة للإعــام
Email: hnabulsi@unicef.org   |   +962-79-1368405   |  حســن نابلســي  |  مســؤول إعلام في مكتب اليونيســف الإقليمي
Email: soweis@unicef.org   |  +962-79-936-5212   |  ســليم عويس  |  مســؤول إعلام في مكتب اليونيســف الإقليمي

منظمة الأمم المتحدة للطفولة )يونيســف(  |  المكتب الإقليمي للشــرق الأوســط وشــمال أفريقيا
١٥ شــارع عبد القادر العابد  |  ص.ب: 1551  |  عمان 11821 الأردن

http://www.twitter.com/UNICEFmena
http://www.facebook.com/UNICEFmena
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